
РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ ДЛЯ 7 «А» КЛАССА   

Пят

ниц

а         

10.0

4.20

20 

ур

ок 

 

Время 

Способ Предмет Тема урока Ресурсы Д/З 

1 8.00-8.30 ЭОР, 

самостоятельн 

ая работа с 

учебным 

материалом 

 

Физика 

Мифтяхова Д.Р. 

 

Манометры Просмотр 

видео-урока 

https://videouro

ki.net/video/29-

manomietry.htm

l 

При просмотре 

видео-урока 

обратить 

особое 

внимание на 

разбор задач 

При 

отсутствии 

технической 

возможности - 

работа с 

учебником: § 

47 

 

§ 47, 

решени

е задач 

с 

прикре

пленно

го 

файла в 

АСУ 

РСО 

Вопрос

ы и 

задания 

присыл

ать в 

беседу 

вк!  

2 8.55-9.25 ЭОР, 
самостоятельная 
работа с 
учебным 
материалом 

География 

Боева Е.В. 

 

 

 
Географическое 

положение Евразии.  

 

 
Видеофайл 

https://resh.edu.ru

/subject/lesson/16
66/start/ 

 

 

 
 

Текст учебника, 

выполнить 
работу в 

контурной 

карте по теме 

«Евразия», 
задания 1,2 

https://videouroki.net/video/29-manomietry.html
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завтрак   9.25 – 9.50 

3 9.50 – 10.20 Он-лайн 
подключение 

Обществознание 

Гумеров М.М. 

 

«Человек и природа» Youtube 
https://www.you
tube.com/watch?
time_continue=7
&v=GqeSjFzz-
p4&feature=emb
_logo  
При отсутствии 
технической 
возможности: 
учебник, 
ответить на 
вопросы после 
параграфа 7. 
(проверим 
себя) 

ответить на 
любые 2 
вопроса после 
параграфа 7. (в 
классе и дома) 

4 10.50-11.20  Русский 

Григорова И.М. 

 

   

5 11.40-12.10 Самостоятельн 

ая работа с 

учебным 

материалом 

Литература 

Григорова И.М. 

 

   

6 12.30-13.00 Самостоятельн 

ая работа с 

учебным 

материалом 

Математика 

Басистая Н.О. 

Уравнения с двумя 

переменными 

Прочитать  § 

24, особое 

внимание  

обратить на 

определения 

и 

разобранные 

примеры . № 

917, 919 

 

№918,920 
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7 13.20-13.50 Самостоятельная 

работа 

Физическая 

культура 

Кувырок вперёд в 

стойку на лопатках 

Посмотреть 
видеоматериал. 
https://infourok.r
u/metodicheskie-
osnovi-
prepodavaniya-
akrobatiki-na-
urokah-fk-
3336029.html 

Внимательн

о 

просмотреть 

и прочитать 

технику 

кувырка 

вперёд в 

стойку на 

лопатках. 
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