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Способ Предмет Тема урока Ресурсы Д/З

1 8.00-
8.30

он-лайн География Научный 
комплекс.

Zoom,ссылка в АСУ РСО

Параграф13 читать

Вопросы письменно 1-3
стр.66, прислать в АСУ 
РСО

2 8.55-
9.25

он-лайн Математика Уравнение  
окружности  

Skype 
№960, 962  письменно

№ 961, 967 
письменно

прислать в АСУ 
РСО 

 Воробьева

завтрак 9.25 – 9.50
3 9.50 –

10.20
он-лайн Ино Животные в 

опасности

2.1. Жизнь в 
космосе. 
Проектные работы
(презентации, 
доклады, видео 
материалы и тд) 
часть 2

1. Заранее установить приложение Zoom
2. Войти в конференцию (данные для 
входа будут на доске объявлений АСУ РСО за 
несколько минут до начала урока)

Youtube
Power point

Животные в опасности

2.1. Жизнь в космосе. 
Проектные работы 
(презентации, доклады, 
видео материалы и тд) 
часть 2

4
10.45
-
11.15

он-лайн Физкультур
а

Баскетбол. 
Взаимодействие 
в нападении. 
Передачи мяча в 
тройках со 
сменой мест.

Подключение через скайп, ссылка через 
АСУ РСО.
https://allrefrs.ru/3-2214.html 

https://youtu.be/MHt0W5hrACk 

https://vk.com/video145871652_171584866 

Не предусмотрено

https://allrefrs.ru/3-2214.html
https://vk.com/video145871652_171584866
https://youtu.be/MHt0W5hrACk


https://youtu.be/jODDfss2Yr8

5 11.40
-
12.10

он-лайн Литература «Век 
нынешний и 
век 
минувший» в 
комедии 
А.С.Грибоедо
ва «Горе от 
ума»

Посмотреть видеоролик:

https://www.youtube.com/watch?
v=0laJxanx3IU

Выучить наизусть 
монолог Чацкого

6
12.30-
12.50

он-лайн Физкультур
а

Баскетбол. 
Индивидуальная
работа с мячом. 
Учебная игра.

Skype
https://infourok.ru/metodicheskaya-rabota-
basketbol-individualnie-uprazhneniya-s-
myachom-2255427.html

https://youtu.be/plypDIG_m9c

https://multiurok.ru/index.php/files/obuchenie
-igre-v-basketbol-tekhnicheskie-priemy-
pr.html

Не предусмотрено

7
13.20-
13.50

он-лайн

https://multiurok.ru/index.php/files/obuchenie-igre-v-basketbol-tekhnicheskie-priemy-pr.html
https://multiurok.ru/index.php/files/obuchenie-igre-v-basketbol-tekhnicheskie-priemy-pr.html
https://multiurok.ru/index.php/files/obuchenie-igre-v-basketbol-tekhnicheskie-priemy-pr.html
https://youtu.be/plypDIG_m9c
https://infourok.ru/metodicheskaya-rabota-basketbol-individualnie-uprazhneniya-s-myachom-2255427.html
https://infourok.ru/metodicheskaya-rabota-basketbol-individualnie-uprazhneniya-s-myachom-2255427.html
https://infourok.ru/metodicheskaya-rabota-basketbol-individualnie-uprazhneniya-s-myachom-2255427.html
https://www.youtube.com/watch?v=0laJxanx3IU
https://www.youtube.com/watch?v=0laJxanx3IU
https://youtu.be/jODDfss2Yr8

