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Время 

Способ Предмет Тема урока Ресурсы  

1 8.00-8.30 Работа с ЭОР ОБЖ 
Никифорова Н.А. 
 

Влияние 
наркотиков и 
других 
психоактивных 
веществ на 
здоровье человека 

Просмотр 
видео на 
«youtube.com
»: 
https://www.y
outube.com/w
atch?v=3JXM
NryXxqM 
 
 

нет 

2-3 8.55-9.25 
9-5о-10.20 

 Физическая 
культура 
Пазылов Н.Ш. 
 

подвижная игра  
<< Пионербол >> 

https://youtu.be/
HUpn3pkp9sU 

Не 
предусмотрено 
 

завтрак   10.20– 10.50 
 
4 10.50-11.20 Самостоятель 

ная работа  
 

География 
Боева Е.В. 

 
Страны Европы.  

 
Видеофайл 
https://resh.edu.ru
/subject/lesson/16
83/start/ 
https://resh.edu.ru
/subject/lesson/27
52/start/ 
 

 
Текст учебника. 
Описать любую из 
стран  по  плану 
1) Название 
страны. 
2) Площадь 
3) Численность 
населения 
4) Официальный 
язык. 



5) Денежная 
единица. 
6) Производимые 
товары. 
7) Известные 
люди страны. 
 

5 11.40-12.10 Самостоятельная 
работа с 
учебным 
материалом 

Литература 
Григорова И.М. 
 

Прочитайте летом с. 282-284 Не предусмотрено 

 


